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1.- CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD. 

La finalidad principal de esta actividad es que el alumnado conozca y visite empresas de economía social que existen en su 

entorno. En esta ocasión visitaremos una Cooperativa que se encuentra en Tabuyo del Monte y su nombre es “Del Monte de 

Tabuyo” haciendo alusión al aprovechamiento de los recursos que les proporciona sus montes y haciendo de ello su actividad 

económica. Esta cooperativa, creada por cinco mujeres, basa todo su trabajo en el control absoluto del proceso de 

producción. Siendo ellas las que siembran, cultivan, recolectan y cocinan todos sus productos, ofreciendo productos 

manufacturados de forma artesanal que dan como resultado conservas y platos de alta calidad. Así, controlan sus productos 

desde que se siembran hasta que se envasan o se sirven en el plato. 

El compromiso y respeto por su entorno, es absoluto. Este compromiso es la base sobre la que se asientan los pilares de 

esta empresa, que nace del deseo de vivir en su pueblo y para su pueblo.  

Pretenden crear un ambiente de intercambio comercial, que permita el surgimiento de entidades que se abastezcan entre 

ellas potenciando el desarrollo de la comarca. Este crecimiento económico favorece la creación de empleo y por lo tanto la 

fijación de población en un entorno que sin nuevos e innovadores proyectos tendería a la despoblación total en base a un 

éxodo masivo hacia los núcleos de población más grandes.  

La materia prima que poseen en esta zona es su entorno: el monte y la tierra. Por ello, su proceso de producción se abastece 

de una fuente energía renovable.  

 
AQUÍ TAMBIÉN SE PUEDE. 

CONOCE TU ENTORNO EMPRESARIAL Y SUS 
EXPERIENCIAS EMPRENDEDORAS. 
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MICOLÓGICO DE CASTILLA Y LEÓN   

 

28 DE FEBRERO DE 2020 



La Biomasa, es claramente la forma más adecuada de obtener energía aprovechando los desechos orgánicos de material 

leñoso y combustible que resultan de la limpieza y cuidado del monte, cerrando un ciclo casi perfecto, ecológicamente 

hablando, ya que estos cuidados favorecen el buen estado de su monte y la facilidad para su aprovechamiento y utilización.  

Para completar el fomento del respeto a la naturaleza, los frutos que utilizan en sus productos son recolectados directamente 

del monte, en algunos casos, y, en otros, proceden de explotaciones agrícolas que se cultivan mediante técnicas basadas en 

la tradición y la agricultura ecológica.  

 Se trata, por ello, de una empresa que utiliza sus recursos más próximos para elaborar sus productos, intentando, además, 

fijar población en el medio rural y basándose en una economía sostenible.  

-Visitaremos sus instalaciones y las socias de esta cooperativa nos explicarán, todo el proceso de producción de su actividad, 

estableciéndose un debate al final entre socias y alumnado sobre la visita realizada. 

- Visitaremos el Centro de Interpretación Micológico de Castilla y León. 

- Visitaremos las minas de oro Fucochico y las explotaciones de la falda del Teleno. 

- Visitaremos las instalaciones de la Brigada de Refuerzo de Incendios Forestales (BRIF) de Tabuyo del Monte. 

 

2.- OBJETIVOS. 

- Favorecer la transmisión de conocimientos entre las empresas y el Centro educativo y fomentar el espíritu 

emprendedor en el alumnado. 

- Conocer diferentes formas jurídicas de empresas, entre ellas empresas de economía social, como son las 

Cooperativas, analizando las características más destacables y reflexionar sobre sus aspectos positivos. 

- Conocer iniciativas de economía sostenible y respetuosas con el medio ambiente. 

- Conocer iniciativas emprendedoras que fijen población en el medio rural, utilizando recursos y materias primas de su 

entorno más próximo y que apliquen nuevas tecnologías a la producción artesanal. 

- Conocer el entorno en que se desarrolla la Cooperativa del Monte de Tabuyo y conocer su patrimonio natural como 

son las minas de Fucochico. 

- Visitar y conocer el Centro de Interpretación Micológico de Castilla y León, que gracias a la visita guiada, conoceremos 

las setas más habituales que se encuentran en su entorno. 

- Conocer en qué consiste el trabajo que desarrollan la Brigada de Refuerzo de Incendios Forestales (BRIF) de Tabuyo 

del Monte. 

- Establecer un debate entre las socias de la Cooperativa y el alumnado sobre la trayectoria se esta iniciativa  

 

3.- RESULTADOS DE LA ACTIVIDAD. 

Nos recibió una de las socias cooperativistas, Marisa, en las minas de Fucochico, que se encuentran una vez pasada la 

población de Villar de Golfer, y nos explicó que estábamos ante un gran circo de explotación de unos 200 m de diámetro 

provocado por el desvío de un cauce de agua que arrastraba el terreno y depositaba el oro, más pesado, en el fondo de estos 

lavaderos. Este tipo de ingeniería hidráulica a gran escala y de gran impacto paisajístico es similar a la monumental ruina de 

Las Médulas y permitió a Roma obtener cerca de seis toneladas de mineral de oro al año. 

Durante esta jornada se visitó también el Centro de Interpretación Micológico de Castilla y León, conociendo las setas más 

habituales que se encuentran en su entorno y valorando, durante la visita al mismo, la importancia tanto medioambiental 

como económica de un recurso tan significativo para el medio rural como son las setas. 

También se visitó la Base de las Brigadas BRIF (Brigadas de Refuerzo contra Incendios Forestales), un centro en el que 

trabajan en la actualidad 70 personas y en el que el personal del BRIF explicó al alumnado del CIFP de Ponferrrada su forma 

de trabajar, las herramientas que utilizan y el funcionamiento de los helicópteros que tienen su base en Tabuyo del Monte. 

Posteriormente visitamos las instalaciones de la Cooperativa del Monte y las socias cooperativistas explicaron todo el proceso 

de producción y el conjunto de actividades que llevan a cabo en la Cooperativa y pudimos degustar los productos que 

elaboran en esta cooperativa. 

 

http://www.rutadeloro.com/ficha.php?tabla=fichas_sueltas&id=16

