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1.- CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD.

La finalidad principal de la actividad es que el alumnado conozca y visite las empresas que existen en su entorno, que
analicen sus formas juridicas y las actividades que realizan, asi como, en caso de SOLTRA, conocer empresas que emplean
a personas con capacidades diferentes favoreciendo su autonomia e inclusion social. Visitando las instalaciones de estas dos

empresas conoceran los procesos de produccion y distribucion de ellas.
VISITA A LEGUMBRES PENELAS. VILLAREJO DE ORBIGO.

La empresa Legumbres Penelas se encuentra ubicada en la zona de la ribera del Rio Orbigo, teniendo actualmente una
instalaciones con mas de 17.000 metros cuadrados dotadas con la mas novedosa tecnologia en el vecino pueblo de Villarejo
de Orbigo. En esta visita, mostraran al alumnado sus diferentes lineas automatizadas, la de produccién en seco y la linea de
conservas. Pedro Alvarez Penelas comenzé su andadura con la distribucién de legumbres leonesas por el territorio espafiol
en un pequefio almacén en la localidad leonesa de Veguellina de Orbigo. En 1975, nace la empresa HISPANO FRANCESA
DE LEGUMBRES vy tras la primera ampliacion de instalaciones se comienza a exportar a Italia y Francia y es en el afio 2000,
con la entrada en el negocio de una nueva generacién familiar cuando se acomete la obra mas ambiciosa del grupo contando
con las instalaciones actuales y se comienza la produccion de legumbre cocida y de platos preparados. Presentan mas de 50
variedades de legumbres de la mejor calidad siendo especialistas en alubias, garbanzos, lentejas, arroz y soja entre otros,
igualmente  disponen de una gran variedad de formatosde envasado y enlatado de legumbres



VISITA A SOLTRA. VIRGEN DEL CAMINO (LEON)

Es una empresa con diferentes lineas de negocio: montaje, marketing, logistica, distribucion, limpieza, lavanderia, jardineria,
etc. En concreto, ensefaran al alumnado la nave que se encuentra en la Virgen del Camino. SOLTRA (Solidaridad y Trabajo
Virgen del Camino) se fundo en el afio 2000 en La Virgen del Camino, Ledn, con el objetivo de crear puestos de trabajo para
el colectivo de personas con capacidades diferentes permitiéndoles participar en el esfuerzo de empresas e instituciones por
generar riqueza. Desde su constitucién el objetivo es crear oportunidades que favorezcan el trabajo de personas, impulsando

su autonomia e inclusién social.

SOLTRA ha sido reconocida oficialmente el dia 4 de febrero de 2022, con el distintivo Optima Castilla y Leén, un
reconocimiento destinado a aquellas empresas de la Comunidad que, ademas de cumplir las obligaciones legales vigentes,
adoptan, voluntariamente, politicas destinadas a implementar medidas, procesos de mejora y buenas practicas en su modelo
de gestidn y organizacion de recursos humanos en materia de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres,

conciliacién de la vida personal, familiar y laboral y eliminacion de la brecha salarial de género.

En SOLTRA desde hace afnos trabajan en clave de igualdad. Asi desde 2019 cuentan con un Plan de Igualdad, un Comité de

Igualdad y un Protocolo de Acoso.

Este reconocimiento tiene un significado muy especial para SOLTRA ya que se suma a los recibidos por la labor en favor de

la «INCLUSION» y anima a seguir trabajando dia a dia por una sociedad mas igualitaria e inclusiva.

2.- OBJETIVOS.

- Conocer diferentes formas juridicas de empresas, analizando las caracteristicas mas destacables y reflexionar sobre
sus aspectos positivos.

- Conocer las diferentes lineas de negocio: montaje, marketing, logistica, distribucion, limpieza, lavanderia, jardineria de
esta empresa.

- Favorecer la transmisiéon de conocimientos entre las empresas y el Centro educativo y fomentar el espiritu
emprendedor en el alumnado.

- Conocer empresas que emplean a personas con capacidades diferentes favoreciendo su autonomia e inclusién social.

- Establecer un debate entre los promotores/as de estas actividades y el alumnado.

3.- RESULTADOS DE LA ACTIVIDAD.

El alumnado del CIFP de Ponferrada ha visitado, en la localidad de la Virgen del Camino, la empresa SOLTRA (Solidaridad y
Trabajo). El alumnado en un principio asistiéo en una sala a las explicaciones realizadas por Natalia, Sergio e Isabel, técnicos
de la Unidad de Apoyo a la Autonomia Profesional (UAAP). Expusieron cdmo se cred Soltra, cual es su actividad y su
organigrama. Comparten un mismo espacio la fundacién y la zona de empleo.

Los alumnos/as conocieron de cerca, concretamente, el trabajo de las secciones de lavanderia y automocion que se llevan a
cabo en la nave que SOLTRA tiene en la localidad de la Virgen del Camino. Se dividio al alumnado en 3 grupos y cada uno
de ellos fue conducido por un técnico, explicando las distintas secciones vy las tareas que realizan. En la seccion de
lavanderia, se informd de que el numero de trabajadores contratados ascienden a 80, siendo sus principales clientes, hoteles,
centros sanitarios, guardias civiles, etc, lavando como media al dia 6 toneladas de ropa y que también se alquila ropa y luego
se devuelve. En la seccion de automocion el numero de trabajadores asciende a 200 trabajadores y su funcion es realizar los
cables de los focos para coches. El objetivo principal de esta empresa esta ligado a la formacion y creacion de puestos de
trabajo para el colectivo de personas con capacidades diferentes, favoreciendo el desarrollo de las mimas e impulsando su
autonomia e inclusion social. Por ello, a continuacion los alumnos/as accedieron a otro espacio que se denomina “Itinerario”
donde se encuentran personas que presentan algun tipo de discapacidad, y que se estan formando para posteriormente
poder acceder a alguna de las secciones que se encuentran en la nave. Les proporcionan formacién de 200 horas al afno,
pudiendo realizar tres afios el mismo itinerario. El alumnado del CIFP de Ponferrada participaron con ellos en la realizacion de
las tareas de estas personas.

Ha sido una actividad donde los alumnos/as han conocido una empresa cuyo objetivo no es obtener un lucro econémico siné

la inclusién social de determinados colectivos.



A continuacién, los alumnos/as visitaron la fabrica que LEGUMBRES PENELAS, S.L tiene en la localidad de Villarejo de
Orbigo, conociendo sus instalaciones y los distintos procesos que conducen al envasado y elaboracién de conservas de
legumbres y platos preparados. La empresa dispone en la actualidad de diferentes lineas automatizadas para la produccién
en seco y de conservas. Legumbres Penelas, S.L. exporta en la actualidad sus productos a mas de 40 paises y son
especialistas en el envasado y conservas de alubias, garbanzos y lentejas, entre otras legumbres. La explicacion de todos los
procesos que se llevan a cabo en esta industria la realizé Antonio, técnico de la empresa. En un principio nos explicé el origen
de esta empresa familiar en los inicios de los afios 60 que comercializaba las legumbres en seco. Posteriormente, en el afio
2008, comenzé con el garbanzo cocido en botes y desde el 2015 realizan platos preparados como es la fabada. Tienen 80
empleados y entre los paises que exportan se encuentran Francia, Chile, Alemania y Arabia Saudi. A continuacién los
asistentes se pusieron una bata y un gorro y comenzdé el recorrido por la fabrica. El técnico de forma muy minuciosa fue
explicando todo el proceso desde que el producto viene del campo, se limpia, se fumiga, se mete en la nave, se cogen
muestras y se le da un numero al lote para ver la trazabilidad. A continuacién se vuelve a limpiar y se calibra el producto, a
continuacién se envasa, se empaqueta (formatos de kilo, cinco kilos y medio kilo), detectores de metales. En una agrupadora
se van agrupando y se hace un palé. Van al rodillo y se retractila y cuando esta todo envasado y preparado se lleva a la nave
de expedicion. Los alumnos/as formularon las preguntas que consideraron oportunas y fueron contestadas por el técnico de

la empresa.



