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Todo comenzó cuando desde el centro 
anunciaron la convocatoria para realizar una 
movilidad Erasmus+ para recién titulados de 
Formación Profesional. Al principio tenía alguna 
que otra duda sobre si debía de aprovechar la 
oportunidad o no, por lo que en todo momento 
tuve asesoramiento del orientador del centro, 
Juanjo, que me explicó detalladamente el 
proceso a realizar. 
 
Tras ello, vi que era una oportunidad única que no debía dejar pasar, por lo que 
decidí realizar los trámites iniciales. Unos días después, tuve que hacer el 
proyecto de movilidad y una prueba de nivel de idioma, en mi caso en portugués 
puesto que el primer destino que escogí fue Portugal. 
 
Posteriormente, me tocó esperar hasta verano para saber si había sido elegida 
para realizar la movilidad en el extranjero. El 24 de julio tras una larga espera, 
por fin salió el listado de concesiones de beca Erasmus+, y uno de los nombres 
que allí estaba era el mío, llevándome una alegría. Luego, tuve que realizar 
trámites de papeleo con el fin de aceptar la movilidad y, a esperar nuevamente 
debido a que desde el Consorcio se encargaron de asignarme una empresa y de 
buscarme alojamiento. 
 
Pasados unos meses, por fin a principios de noviembre me dieron la noticia de 
que tenía empresa en Fundão, Portugal, lugar donde iba a realizar mis prácticas 
durante tres meses. 
 
Uno de los motivos por los que escogí Portugal es porque me encanta su cultura, 
sus gentes, su ambiente, etc, además de querer conocerla de cerca puesto que 
también son mis raíces. 
 
El 12 de noviembre por fin llegó el día del viaje, estaba de los nervios y parecía 
que no daban pasado las horas para coger el avión y llegar al destino. Tras dos 
horas de viaje en avión y tres en tren, por fin había llegado a Fundão. Por delante 
me esperaban tres meses. 
 

Recién llegada a Fundão todo era nuevo para mí, por lo 
que el proceso de adaptación fue algo costoso los 
primeros días, pero pronto me adapté a sus gentes y al 
ambiente de trabajo. También me ayudó en el proceso de 
adaptación el buen trato y la disposición de las personas. 
 
Realicé las prácticas en una empresa de informática, en 
la cual aprendí a manejar diversos programas y a poner 
en práctica mis conocimientos. En alguna que otra 
ocasión tuve dificultades, puesto que algunos de los 



 
 

contenidos eran completamente nuevos para mí, pero 
siempre por parte de la empresa han resuelto todas 
mis dudas. En otras ocasiones, realizaba mi trabajo 
sin problema alguno. En cuanto a la comunicación 
siempre ha sido en portugués debido a que tengo 
buen nivel y ello me permite comunicarme sin 
dificultades. 
 
Por otra parte, el trato que he recibido tanto por parte 
de la empresa como de las personas con las que he 
convivido estos meses ha sido excelente, incluso me 
llevo buenas amistades, bromas, momentos 
divertidos, y un largo etcétera que quedará siempre en 
el recuerdo; al final es como una pequeña familia y he 
tenido el placer de formar parte de ella. 
 
En resumidas palabras, solo quien disfruta y vive la experiencia sabe lo especial 
e importante que es, tanto profesional como personalmente, ya que aporta 
muchos conocimientos y aprendizaje. Ha sido una experiencia inolvidable y 
única por lo que recomiendo a todo aquel que pueda que no se lo piense dos 
veces.  
 
Finalmente, dar las gracias a todas las personas que hacen posible que los 
alumnos puedan realizar esta movilidad y vivir la experiencia de estar en un país 
extranjero. También agradecer a la empresa que me ha acogido, a la escuela 
donde he estado alojada y a todas las personas que formaron parte de esta 
experiencia en estos tres meses. 
 


